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4
月
は
お
好
み
焼
き
を

作
り
ま
し
た
。
以
前
お

好
み
焼
き
屋
を
さ
れ
て

い
た
方
に
、
粉
の
混
ぜ

方
、
焼
き
方
等
教
え
て

い
た
だ
き
本
格
的
な
美

味
し
い
～
お
好
み
焼
き

が
で
き
ま
し
た
。 

5月の行事予定 
 

★第２週 

 手工芸 （滝をのぼる鯉） 

 

★第3週 

 変わり風呂 

 

★5月のおやつレク 

 ピザ 

 

※風がとても気持ちいい季節

になりましたので、天文館公

園等に散歩に行く予定です

お
や
つ
レ
ク
（
お
好
み
焼
き
） 

。 

ら
っ
き
ょ
う
漬
け 

ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ 

誕
生
日 

お
花
見 

（
甲
突
川
沿
い
） 

 
 

 

健
康
体
操 

 
 

 

ア
ロ
マ
を
使
っ
た

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
っ
て

い
ま
す
。
腕
～
指
先
ま

で
念
入
り
に
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
し
て
ホ
ッ
ト
タ
オ

ル
で
温
め
ま
す
。
毎
回

「
気
持
ち
い
い
ね
ー
」

と
喜
ば
れ
て
い
ま
す 

 

い
つ
も
明
る
く
笑
顔
で

皆
さ
ん
に
優
し
く
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
り
太
陽
の
よ

う
な
方
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
元
気
で
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ

ブ
で
楽
し
く
過
ご
し
て
下

さ
い
。
♡ 

★サービス付き高齢者向け住宅 

 デイサービス ゆうゆうクラブ 

  樋之口町6-8  ☎226-9311 
 

★居宅介護支援事業所 

  真砂町84-19 ☎258-1314 

★制作者★ 

下園 恵子 

ゆ
う
ゆ
う
の 

ア
イ
ド
ル 

 

今
年
も
甲
突
川
沿
い
に
お
花
見
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
満
開
の
桜
の
下
で
お
に
ぎ
り
を
食
べ

た
り
、
散
策
し
た
り
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
外
に

出
る
と
と
て
も
い
い
表
情
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

天
気
も
気
候
も
良
く
心
地
い
い
風
に
癒
さ
れ
ま

し
た
。 

 

手
品
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
来
て
い
た
だ
き
、
ご
利

用
者
様
に
も
参
加
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
盛
り
上

が
っ
て
る
中
零
れ
な
い
は

ず
の
水
が…

零
れ
て
し
ま

う
ち
ょ
っ
と
し
た
ハ
プ
ニ

ン
グ
が
あ
り
ま
し
た
打
ち

合
わ
せ
ど
う
り
に
い
か
な

い
の
も
楽
し
い
も
の
で
す

「
も
ち
っ
と
ア
シ
ス
タ
ン

ト
も
腕
を
磨
か
ん
と
い
か

ん
」
と
笑
い
な
が
ら
話
さ

れ
て
い
た
ご
利
用
者
様
に

拍
手(

笑) 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

毎
年
の
恒
例
行
事

に
な
っ
て
い
る
ら
っ

き
ょ
う
漬
け
を
し
ま

し
た
。
「
昔
は
手
間

を
か
け
て
い
た
の
に

今
は
、
何
で
も
簡
単

に
な
っ
た
ね
」
と
何

か
・
・
物
足
り
な
さ

を
感
じ
て
い
る
よ
う

で
し
た
。
昔
は
家
族

の
た
め
に
手
間
ひ
ま

か
け
て
自
家
製
の
美

味
し
い
ら
っ
き
ょ
う

漬
け
を
作
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
ん
で

す
ね
。 

 

誰
に
で
も
気
さ
く
に

話
掛
け
ら
れ
そ
の
場
を

楽
し
く
し
て
下
さ
い
ま

す
。
手
先
も
起
用
で
何

で
も
、
あ
っ
と
い
う
間

に
仕
上
げ
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
作
品
を
作
っ
て
下
さ

い
ね
♡ 

 

毎
日
行
っ
て
い
る
健

康
体
操
の
一
つ
で
棒
体

操
で
す
。
皆
さ
ん
大
き

な
声
で
号
令
を
か
け
な

が
ら
頑
張
ら
れ
て
い
ま

す
。 

おにぎらず 

美味しい～!(^^)! 


