
紫原校区まちづくり協議会 協賛 

ゆうゆう健康教室 
いつもゆうゆう薬局をお引き立ていただき、ありがとうございます。 

今回、紫原集会室にて健康教室を下記のとおり開催いたします。 

健康は日ごろからの備えが大切です。きっと皆様のお役に立てる情報を提供できると思います。 

講演後には健康測定会も開催しますので、皆様ぜひご参加ください。 

 

定員：50 名（お電話で予約されると、御席を確保させていただきます。） 

 （予約無しの当日参加は、先着順となります） 

ご参加いただいた方には粗品をご用意しております 

 

ゆうゆう薬局 紫原店（紫原 2 丁目 13-8） 

電話：099-257-0234 / FAX：099-801-3481 

 

 

 

 

 

Facebook 

QR コード 

日時 11 月 10 日（日） 10:00～11:00（60 分） 

場所 紫原集会室（鹿児島市紫原 6 丁目 14-1） 

演題 『肺がん検診を受けよう』 

講師 医療法人忠恕会 わたなべ医院 渡邉 俊一 先生 

健康測定会（11：00～12：00）（60 分） 

・骨強度    ・血管年齢 

・体成分測定（水分･脂肪） ・血圧 

・血中酸素飽和度  ・肺年齢測定 

 


