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5月の行事 
 

  

       ●変わり風呂 

      3日～9日 

    ●おやつレク 

       6日、14日 

      18日、 22日 

         30日 

  ●誕生会 

   25日 

ゆ
う
ゆ
う
通
信 
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今
月
よ
り
新
し
い
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、

ゲ
ー
ム
機
のw

ii

を
取
り
入
れ
ま
し
た
。 

 

ゲ
ー
ム
の
内
容
は
「
太
鼓
の
達
人
」 

 

曲
の
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
、
太
鼓
を
叩
い
て
演

奏
す
る
ゲ
ー
ム
を
皆
さ
ん
で
楽
し
み
ま
し
た
♪ 

太
鼓
の
達
人
（w

ii

） 

 
 

★サービス付き高齢者向け住宅 

 デイサービス ゆうゆうクラブ 

  樋之口町6-8  ☎226-9311 
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  真砂町84-19 ☎258-1314 

★制作者★ 

柴立 良彦 

ゆ
う
ゆ
う
の 

ア
イ
ド
ル 

お
や
つ
レ
ク
（
お
や
き
） 

 

今
月
の
お
や
つ
レ
ク
は
長
野
県
名

物
の
「
お
や
き
」
を
作
り
ま
し
た
。

具
の
中
身
に
は
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
を

作
り
、
小
麦
粉
の
皮
で
包
ん
で
焼
き

上
げ
ま
し
た
。 

 

皆
様
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
ら

れ
て
い
ま
し
た
♪ 

 
 

 

最
初
は
、
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
太
鼓
を
叩

く
の
が
難
し
い
様
子
で
し
た
が
、
ス
タ
ッ
フ

の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
叩
く
う
ち
に
、
段
々

上
手
に
叩
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

誕
生
会 

 

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
方
法
と
し
て
よ
く
紹
介
さ
れ
る
「
糖
質
制
限
ダ
イ

エ
ッ
ト
」
糖
質
と
は
「
炭
水
化
物
の
内
、
食
物
繊
維
を
除
い
た
も

の
」
を
指
す
そ
う
で
す
。
ま
た
、
ご
飯
や
パ
ン
な
ど
の
主
食
だ
け
で

な
く
、
イ
モ
類
や
糖
質
を
多
く
含
む
野
菜
（
主
に
根
菜
類
）
な
ど
も

食
べ
る
量
を
制
限
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
そ
う
で
す
。 

ちょっとした 

一言 

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン 
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