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７月の行事予定 
 

 ●外食 16日（ガスト） 

 

 ●7日～13日 

 変わり風呂（レモン湯）  
（身体も気持ちもスッキリ！） 

 

 ●7月の誕生会 

 11日（白石様、中尾様） 

 

 ●おやつレク （かき氷） 

  6日、10日、１８日 

  26日、３０日 

ゆ
う
ゆ
う
通
信 

 
 

令和元年 

 7月1日 発行 
 

 ★第5７号★ 
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餃
子
の
日 

外
食
（
ふ
ぁ
み
り
庵
） 

 
 

 
 

 

 

ご
利
用
者
様
の

お
庭
で
獲
れ
た
新

鮮
な
ナ
ス
を
頂
き

ま
し
た
。
ナ
ス
の

み
そ
炒
め
で
出
て

き
ま
し
た
。
皆
さ

ん
と
美
味
し
く
頂

き
ま
し
た
。 

★サービス付き高齢者向け住宅 

 デイサービス ゆうゆうクラブ 

  樋之口町6-8  ☎226-9311 
 

★居宅介護支援事業所 

  真砂町84-19 ☎258-1314 

★制作者★ 

下園 恵子 

ゆ
う
ゆ
う
の 

ア
イ
ド
ル 

 
 

梅
漬
け 

 
 

 

「 

 
 

 

お
詫
び 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

今
月
号
に
写
真
が
な
い

方
は
、
来
月
号
に
載
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

家
庭
菜
園 

 

バ
ラ
の
入
浴
剤

に
バ
ラ
の
花
を
浮

か
べ
て
、
少
し
優

雅
な
気
分
を
味

わ
っ
て
頂
き
ま
し

た
。
「
贅
沢
ね
ー

❤
」
と
喜
ば
れ
て

い
ま
し
た
。 

バ
ラ
湯 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

ご
利
用
者
様
の

目
の
前
で
焼
い
た
、

焼
き
立
て
の
餃
子

を
お
一
人
7
個…

皆
さ
ん
ペ
ロ
ッ
と

召
し
上
が
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

「
ま
だ
い
く
ら
で

も
食
べ
れ
る
ね
」

と
、
と
て
も
い
い

表
情
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
♪ 

98歳、まだま

だ頑張るよ！ 

毎回必ず1往復

これが目標！ 

頑張るぞー！ 

足漕ぎをして 

筋肉をつける

よ！ 

マイクじゃなかよ！ 

腕の筋トレ中！ 

サンキューベルマッチ 

 

ふ
ぁ
み
り
庵
の
バ
ス
が
到
着
し
た
時
か
ら
、
「
バ
ス
が
来
た
よ
ー
」

「
早
く
行
く
よ
ー
」
と
嬉
し
そ
う
な
声
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
し
た
。
到

着
す
る
と
直
ぐ
に
料
理
が
運
ば
れ
て
き
ま
し
た
。
「
わ
ぁ
ー
こ
げ
ん
食

べ
き
っ
ど
か
い
」
と
量
の
多
さ
に
び
っ
く
り
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

ド
リ
ン
ク
バ
ー
や
サ
ラ
ダ
バ
ー
に
「
勝
手
に
何
度
も
取
れ
ば
が
ら
る
っ

ど
」
と
賑
や
か
な
会
話
の
中
殆
ど
の
方
が
完
食
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
普

段
の
外
出
は
、
何
人
か
に
分
か
れ
て
デ
ィ
の
車
で
出
掛
け
る
の
で
皆
さ

ん
一
緒
に
バ
ス
に
乗
り
、
桜
島
を
眺
め
た
り
、
新
港
周
辺
が
整
備
さ
れ

て
い
る
の
に
び
っ
く
り
さ
れ
た
り
し
て
ち
ょ
っ
と
し
た
遠
足
気
分
に
な

ら
れ
た
み
た
い
で
し
た
。
皆
さ
ん
の
満
足
そ
う
な
笑
顔
が
私
達
ス
タ
ッ

フ
は
何
よ
り
の
ご
馳
走
で
し
た(

笑) 

機
能
訓
練 


