
ファルマコム便り

２⽉のこよみ

★ファルマコムでも“川柳を随時募集”しています︕★
お便りに掲載させていただきますので
担当ケアマネージャーにお問い合わせくださいませ︕

3⽇ 節分
4⽇ ⽴春
11⽇ 建国記念⽇
23⽇ 天皇誕⽣⽇

〒890-0066 鹿児島市真砂町84番19号
電 話 099-258-1314

ホームページ http://www.pharmacom.jp/care/

ファルマコム居宅介護支援事業所

１１⽉末現在 利⽤者 １９５名 サービス提供事業所 １５６ケ所

あけましておめでとうございます

←利⽤者様の作品です

令和 3 年 1 ⽉号

新年を迎え、気持ちを新たに全員⼀丸となって、皆様に安⼼して
⾃宅での⽣活を送っていただけるようにお⼿伝いして参ります。
本年もどうぞよろしくお願いします。

皆さまにはお健やかに新しい年をお迎えのことと存じます。
新型コロナウイルス感染症の終息を願い、
笑顔のあふれる年となりますよう⼼よりお祈り申し上げます。
寒気ことのほか厳しい毎⽇が続いておりますが、くれぐれもご⾃愛ください。

「丑年生まれの方は・・・」

⼗⼆⽀は植物が循環する様⼦を表しています。丑は⼗⼆⽀の２番⽬で、⼦年に蒔いた種が芽を
出して成⻑する時期とされています。丑年には、先を急がず⽬の前のことを着実に進めること
が将来の成功につながっていくといわれています。
丑年⽣まれの⼈は、物事をじっくりと考えてから⾏動する慎重派なのでマイペースだと思われ
がちですが、忍耐強く、黙々と道を歩んで成果をあげるタイプです。スロースターターで⼤器
晩成型。おっとりしていて穏やかですが、古⾵で⼀途。怒ると怖く、頑固な⼀⾯もあります。
2021年の運勢は・・
“バランスの取れた良い⼀年”となるでしょう。⼈間関係に恵まれて友⼈や知⼈と和気あいあい
と楽しい毎⽇を送れます。新たな出会いがあなたの幸福を招き⼊れますから、積極的に⼈と
関わりを持ちましょう。

「初詣とは・・・」

本来は⼤晦⽇の夜半（または元⽇の早朝）に恵⽅参りと⾔って「恵⽅＝その年の歳徳神の⽅⾓
＝⼲⽀により定められる）」に位置する社寺に詣でる習慣がありました。
現在では⼤晦⽇にお寺に参拝して除夜の鐘を聞いて、その⾜で神社に詣でる⼈が増えつつある
ようです。
⼀般的には正⽉三ヶ⽇間のいずれかに1年間の厄払いと無病息災を願って、地域の神社仏閣に
詣でることが多いそうです。
2021年の初詣に関しては、神社・お寺とも“新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌”のため、いつも
と異なる対策とともに、初詣参拝について、お正⽉三ヶ⽇と⼟⽇の参拝を平⽇にずらすよう
お願いいたします。


